Informations municipales

/,57 Spectacle « Sur la Corde d’Eros »
1*"décembre 2022

VAN (Jeran
(/BREVELAY

La municipalité a accueilli le spectacle "Sur la Corde d'Eros" a
I'initiative du lycée horticole le Sullio de Saint Jean Brévelay.

La compagnie « Dedans Dehors » nous a fait voyager au tra-
vers d'histoires différentes sur les sujets de la sexualité.

La performance théétrale et I'art de conter de Justine De-
vins, la sonorité enchanteresse
de la harpe gréce au talent de
Magali mais aussi les jeux de
lumiére de Dominique le tech-
nicien, nous ont emporté dans
un univers pas si simple a abor-
der mais tout en finesse et
poésie et un vocabulaire par-
fois cru mais sans jamais choquer. Un beau moment de décou-
verte mais aussi d'échange grace a un bord de scéne en fin de
spectacle qui a permis de poser des questions sur la création
de ce spectacle et pourquoi conter ses sujets parfois tabous
mais qui nous aide a réfléchir sur I'amour, ses discriminations,
ses tabous, ses idéaux...et comment s'accepter et accepter
I'autre finalement ! Merci la compagnie « Dedans Dehors » !
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£7 Noél des Ecoles

Lundi 12 décembre
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Les éléves de maternelles et de CP/ CE1 des écoles Paul Emile
Victor et Notre Dame, ont assisté le lundi 12 décembre a leur
spectacle annuel de noél offert par la municipalité.

Cette année, Blandine Racine de la compagnie "Lézard vivant"
a fait voyager les
enfants "Au pays de
Noél" ou ils ont fait
connaissance

de Trof, le neveu du
Pére Noél.
Trof adore les ca-
deaux, et profite, aprés avoir découvert LA machine a fabri-
quer les jouets, de se fabriquer PLEIN DE JOUETS ! Trop de
jouets et BOUM, Trof a cassé la machine..... Un spectacle inte-
ractif et festif qui a enchanté les enfants ! Et bien sir, le Pére
Noél est venu a l'issu du spectacle pour remercier les enfants
d'avoir aider a réparer la machine a fabriquer les jouets
et distribuer les bonbons. HO HO HO!

C .4 ~7 Retour sur la Randonnée de Noél
) Le 10 décembre 2022

lls ont été nombreux cette année a participer a la randonnée
nocturne de Noél le 10 décembre dernier. Prés de 200 per-
sonnes étaient présentes lors de ce rendez vous a la Métairie.
Les participants ont été conduits
vers le point de départ de la ran-
donnée a la Place de la Croix des &
Victimes.

La marche a débuté a travers les
rues puis les bois de Saint Jean
Brévelay. En poursuivant le chemin, halte a Bon Secours, une
derniére boucle avant d'admirer le feux d'artifice. Les mar-
cheurs ont terminé leur périple de 3.8 km a la salle du presby-
tere de Saint Jean Brévelay, accueillis en musique par
le groupe Lanvaobrezik. Chacun a pu se réchauffer en dégus-
tant chocolat chaud ou
vin chaud, en dansant
ou en  supportant
I'équipe de France lors
de sa demie finale
grace a l'installation
d'un écran géant. Enfin,
certains chanceux sont
repartis avec un cadeau
grace a la tombola gratuite organisée a l'issue de cette soi-
rée. Un nouveau remerciement a toutes les agences et tous
les commerces de Saint Jean Brévelay pour leur générosité, et
rendez-vous |'année prochaine pour une nouvelle randonnée !

CCAS
Le petit Bonheur
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Vous vous sentez isolé, vous souhaitez rencontrer d’autres
personnes ? Nous vous proposons une sortie hebdomadaire le
vendredi a Kermaria de 11h00 a 15h30 : repas, sortie, jeux,
activités manuelles, moments conviviaux. Une personne béné-
vole vous prend le matin a votre domicile et vous raméne
I'aprés-midi avec le véhicule de la commune.

Si cela vous intéresse, prenez contact avec la mairie au 02 97
60 30 13 ou aupres de Viviane OLIVEUX au 06 65 22 19 31.

Ces sorties s’adressent aux personnes a partir de 60 ans.

C .+ Boites de Noél Solidaires

Le beau geste de la Celvia Elaborés

\ain!
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Madame CARDONE Nathalie, infirmiére a Celvia Elaborés a
proposé au personnel du site Elaborés une action solidaire :
offrir aux résidents de la maison du
Porhoét (EHPAD) une boite de Noél.
Celle-ci est composée d’'un véte-
ment chaud, d’un produit d’hy-
giene, d’une gourmandise, d’'un
livre ainsi que d’un petit mot. En
accord avec [l'animatrice de
'EHPAD, nous distribuerons les
boites de Noél le 5 janvier 2023 lors
de la galette des rois. La municipalité remercie chaleureuse-
ment le personnel du site Celvia Elaborés.

ot CCAS

(JBREVELAY Marche Hebdomadaire

Notre groupe de marche du vendredi
aprés-midi s’étoffe. N’hésitez pas a
nous rejoindre pour une sortie tran- |
quille d’environ 5 km, cela permet de
rencontrer des personnes et de discu-
ter dans une ambiance conviviale. Ren-
dez-vous a 15 heures au parking de la
Métairie, les vendredis. Prochaine sor-
tie : le vendredi 6 janvier 2023.
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C. » & Travaux

Fanteian Avancement des chantiers

¢ Rue du Menguen. Les travaux reprendront courant janvier
dés que la météo le permettra. En attendant, la dépose des
poteaux béton est achevée.

e L’épicerie sociale. Les travaux pourront débuter fin janvier
dés que la réunion avec les entrepreneurs et |’architecte aura
eu lieu.

e Lotissement des Mégalithes. Il y a actuellement six cons-
tructions en cours.

Enfance
Recrutement février 2023

(/BREVELAY

Les animateurs intéressés par un emploi durant les vacances
de Février : du lundi 13/02/23 au vendredi 24/02/2023 doivent
adresser une lettre de candidature accompagnée d'un CV a la
mairie de Saint Jean Brévelay : avant le vendredi 20 Janvier
2023.

Isabelle CAFFRAY
Magnétiseuse

Le magnétisme est une technique ancestrale dont le principe
est de transmettre de I'énergie avec une intention de soulager
la douleur. Il permet également le rééquilibrage des énergies
qui circulent dans le corps et procure ainsi un bien-étre du
corps et de I'esprit. Certifiée Maitre praticien en magnétisme
par I'IFTA, j’ai complété cette formation par une certification
en radiesthésie, en lithotérapie et récemment en nettoyage
vibratoire et énergétique des lieux de vie pour répondre aux
besoins des personnes qui font appel a moi et les accompa-
gner au mieux. En alliant ces différentes disciplines mes soins
visent a équilibrer le corps et I'esprit. J'interviens sur les dou-
leurs chroniques ou passageéres, les brilures, les problémes de
peau (zona, eczéma, verrues...), d’articulation (arthrose, ar-
thrite, polyarthrite...), les troubles digestifs, maux de téte, suivi
de chimiothérapie et radiothérapie ou encore le stress et som-
meil. Je propose ainsi des séances en cabinet, au pdle Santé de
Saint Jean Brévelay, uniquement sur rendez-vous, je peux aussi
intervenir a distance. Pour un rééquilibrage énergétique a titre
préventif ou pour un soulagement de douleurs, n’hésitez pas a
m’appeler pour échanger au 06 59 90 69 20 ou a venir a ma
rencontre lors de I'aprés-midi « portes ouvertes » le 14 janvier.

Médiatheque
& Activités de janvier

¢ Samedi 7 janvier : Heure du Conte. Histoires et comptines
destinées aux enfants, abonnés ou non a la médiathéque. Pre-
miére séance de 10h30 a 11h00 pour les 4 a 6 ans et seconde
séance de 11h00 a 11h30 pour les plus jeunes, jusqu’a 3 ans.
Gratuit. Dans la limite des places disponibles.

e Magazines : La médiathéque est abonnée a diverses revues.
Vous avez la possibilité de venir les consulter sur place, gratui-
tement, aux horaires d’ouverture, ou le les emprunter si vous
étes adhérent de la médiathéque. Pour la jeunesse : « Picoti »,
« Les belles histoires », « Images doc », « Sorcieres »,
« Sciences et Vie Junior »; Pour les adultes : « Créative », « Art
& Décoration », « Détours en France », « Ca m’intéresse »,
« 60 millions de consommateurs », « Maison écologique »,
« L’ami des jardins », « Santé magazine », « Pleine vie »,
« Maison et travaux », « Marie Claire idées », « Maxi-cuisine »,
« L’express », « Go english ».

EHPAD
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Plantation d’arbres
Le 9 et 10 janvier

En partenariat avec le Syndicat du Grand Bassin de I’Oust, pres
d’un millier d’arbres seront plantés en bordure du terrain de
BMX a la Métairie et le long des liaisons douces réalisées entre
le Govéro et Kerdaniel et entre Kerdaniel et Talrun.

e Le lundi 9 janvier de 13h45 a 16h30, une classe du lycée hor-
ticole mettra en terre environ 150 plants sur le merlon bordant
le terrain de BMX.

e Le mardi 10 janvier, les CM1/CM2 des écoles Paul Emile Vic-
tor de 9h30 a 12h00, et Notre Dame de 13h30 a 16h30 partici-
peront a I'opération avec des lycéens sur la liaison entre Talrun
et Kerdaniel.

Les Brévelais qui veulent se joindre a eux sont les bienvenus.
Merci de prévoir une béche.

'g.ﬂa,ge Maison de retraite
*“duPorhoét Activités de fin d’année

e Lundi 5 décembre, des résidents et des éléves du lycée Sul-
lio se sont retrouvés autour d’un loto, un moment convivial
partagé. Les éleves
avaient réalisé de
jolies compositions
florales pour les lots.
Merci pour cette déli-
cate attention !

o Mercredi 7 dé-
cembre, les enfants du personnel ainsi que des résidents ont
eu le plaisir de profiter du
beau spectacle du cirque
Venissia |

e Jeudi 15 décembre, ate-
lier tricot avec les béné-
voles. Les résidents ont pu
terminer leur projet de réalisation " lapins en tricot". Pour que
ces créations soient dans le théme des fétes de fin d’année, ils
ont été habillés d’un ruban de Noél.

e Pour poursuivre sur les festivités du mois de décembre les

résidents ont pu profiter de bons moments autour de la mu-
sique et des chants avec la chorale « les gaillards d’avant » de
Pontivy, Joél Champalaune a I'accordéon, la chorale « Les ba-
teliers de Célac » de Questembert et pour le goliter de Noél
des résidents, une apres-midi tout en chansons animé par

Mickanimation56. Merci aux bénévoles du comité d’animation
pour la mise en place des décorations de Noél et leur attention
aupres des résidents pendant les festivités.




